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PRIORITARIO PARA CLINICAS DE DIALISE 0SVALDO MEREGE

| _’,[ l VIEIRA NETO E 0 NOVO
& PRESIDENTE DA SONESP

Em entrevista para o Nefro-SP, Osvaldo
o biénio 2015-2016 e
aponta como prioridades da gestédo a busca
pela ampliaca
L W
0 DIRETOR DE DEFESA PROFISSIONAL DA SONESP, RUY BARATA E 0 NEFROLOGISTA SERGI[] DRAIBE, EM REUNIAO COM JERSON KELMAN,

PRESIDENTE DA SABESP, E DEMAIS DIRETORES DA COMPANHIA. 0 NOVO D'eg'de”t@ da Sonesp concentrara

esforcos em atividades que pire
Na reunido que contou com a presenca dos diretores representantes da
Sonesp, Ruy Barata e Sérgio Draibe, Kelman prometeu estruturar um plano
de obras para aumentar a pressdo do fornecimento de agua para clinicas
de dialise. Além disso, ele afirmou que pretende abrir um canal especial
de atendimento a solicitagdes de entrega de agua via caminhao pipa com

certificacao da companhia.
3 E MAIS:

ENTIDADES MEDICAS FORMULAM
AGENDA DE REIVINDICACOES EM

SONESP REFORMULA COMUNICAGAO SOCIAL  DEFESA DO SUS

apProxXimagao O

jovens nefrologist

4-5

A atual edi do Nefro-SP marca a inaugur o d A Sonesp uniu-se a Associacdo Paulista
comunicacao social da Sonesp. O trabalhc ~Oes € de Medicina (APM) e demais entidades
agora contarad com um novo escopo de atividades. A primeira mudanca diz el meédicas com o objetivo de contribuir

a periodicidade do Nefro-SP. A partir do més im informativo f ara com a formulacdo de uma agenda de

a circular em v o de jornal eletrénico com pe de mensal e enviado para reivindicacdes em defesa do SUS. Esta
todos os associados e demais pu Je interesse. Além disso, a comunicacao sendo organizado um grande ato, em S&o
social também pa a ter uma aproximacao maior com a imprensa com o objetivo Paulo, em torno das comemoracdes do Dia
de dar voz as demandas dos prestadores de servico de dialise. Mundial da Saude, no proximo dia 7 de abril.
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EDITORIAL

PALAVRA DO PRESIDENTE

0S PRIMEIROS
PASSOS DA_
NOVA GESTAD

OSVALDO MEREGE
Presidente da Sonesp

Colegas,

Este ano iniciou com um cenario som-
brio, que inclui crise politica, econdmica
e de abastecimento de agua, dentre ou-
tros acontecimentos, e nossa nefrologia
ndo deixou de ser atingida pelos fatos.
A falta de chuvas que provocou escas-
sez Nos reservatorios causou transtornos
em varias clinicas de hemodidlise, que
se viram prejudicadas no abastecimento
de agua, principalmente na grande S&o
Paulo, muitas tendo de recorrer a cami-
nhdées pipa. Enviamos a SABESP a rela-
cao de Clinicas de Didlise de Sao Paulo
para gue pudéssemos ter um plano de
contingéncia, contando com caminhdes
pipa com agua certificada, em caso de
emergéncia. A participacdo ativa de
nosso Diretor de Defesa Profissional, Dr.
Ruy Barata, neste processo, foi de fun-
damental importancia. Apesar das varias
acdes tomadas junto a SABESP para
gue pudéssemos ter a atencdo devida,

foi fundamental a movimentacdo de

nossa assessoria de imprensa, que atra-
veés de reportagens em jornal e televisao,
conseguiu chamar a atencéo do grande
publico para este grave problema e sen-
sibilizou 6rgdos governamentais.

A SONESP tambeéem esta atenta ao
problema fiscal das empresas Uniprofis-
sionais, que inclui Clinicas de Dialise, na
cidade de Sao Paulo. Com a inestimavel
colaboracdo do Prof Sérgio Draibe, fo-
ram realizadas reunides com o Secretario
de Financas da Prefeitura, Marcos Cruz,
com a presenca de Vereadores que Nnos
apoiam. O denominado “Programa de Re-
gularizacdo de Deébitos” sera lancado, o
que podera dar algum alivio as empresas.

Diante de tantas demandas e da
necessidade de ser ouvido pelas au-
toridades e expor nossos problemas,
acreditamos gque devemos fazer um in-
vestimento maior em comunicacao, in-
cluindo nosso jornal, que até o momen-
to tem tiragem trimestral, @ em nossa

assessoria de imprensa.

POSSE DAS NOVAS DIRETORIAS SBN E SONESP

Os novos quadros diretores da
SBN e da Sonesp tomaram pos-
se juntos em festa realizada no
dia 23 de janeiro, no Clube Athlé-
tico Paulistano, em Sao Paulo. O
clima do evento foi marcado por
muito entusiasmo em torno de
NOVOS projetos e animagao entre

0s colegas das duas entidades.
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CRISE HIiDRICA

SONESP PRESSIONA E SABESP
PROMETE SOLUCOES PARA
FALTA DE AGUA EM UNIDADES

DE DIALISE

Companhia de abastecimento publico de agua firma compromisso de realizacao

de obras e abertura de linha especial para atender clinicas

A diretoria da SONESP, representada pelo diretor de defe-
sa profissional, Ruy Barata, com a participacdo do Dr. Ser-
gio Draibe, foi recebida na terca-feira, dia 4 de marco, pelo
presidente da SABESP, Jerson Kelman, e seus diretores da
area Metropolitana, Paulo Massato, e de relacdes institucio-
nais, Hélio Rubem. A reunido, que ocorreu na sede da com-
panhia, em Sdo Paulo, foi realizada a partir de acdo proativa
da Sonesp para obter um plano de contingéncia especial
dirigido ao atendimento das Unidades de Didlise, a espe-
cialidade médica gue tem na agua um insumo vital para o
tratamento dos pacientes da terapia renal substitutiva.

No encontro, Kelman prometeu aos representantes da area
de nefrologia a realizacdo de obras de curto prazo para ligacdo
das Unidades de Didlise as adutoras da SABESP, criagdo de uma
linha telefbnica de atendimento especial nas regionais munici-
pais da Sabesp para atendimento das Unidades com problemas
de abastecimento e, por fim, garantia de abastecimento emer-
gencial as Unidades via caminhdes-pipa com agua certificada

da SABESP. "Fomos bem recebidos e obtivemos o compromis-

so da SABESP em dar carater prioritario as demandas do setor
de dialise’, relata o Dr. Ruy Barata. “Esta € a primeira de varias
reunides operacionais gue ocorrerdo daqui pra frente com a fi-

nalidade de afinar as demandas e respostas”.

CONTEXTO DO ENCONTRO

A crise de abastecimento de agua que ocorre no Estado
de S&o Paulo, em particular na capital e regido metropolitana,
ja produziu inumeros eventos adversos ao funcionamento das
Unidades de Diadlise e a saude dos renais dependentes da tera-
pia renal substitutiva desde o inicio do ano de 2015.

Diante de ocorréncias pontuais relatadas por associados,
a SONESP se viu no dever de agir prontamente para evitar
agravamento da situacdo. Como primeira iniciativa, a Diretoria
montou uma Central de Ocorréncias, funcionando na sede, e
enderecou circular a todos os socios orientando condutas de
protecdo judicial em caso de falhas prolongadas no abasteci-
mento de agua da SABESP.

Além disso, também agiu por meio do atendimento as de-
mandas de reportagens da imprensa voltadas também para
retratar os riscos que a falta de agua poderia apresentar para
o tratamento de cerca de 15 mil doentes em dialise no Estado.
Neste aspecto, a SONESP participou de reportagens publica-
das pelos jornais Folha de S. Paulo, Agora Sao Paulo e EL Pais,
nas radios Band News e Jovem Pan, e na TV Gazeta, produzi-
das com o apoio da consultoria de comunicacao institucional

da SONESP, que foi reformulada este ano.
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ENTREVISTA

“PRIORIDADE E FORMAR
NOVAS LIDERANCAS”

O nefrologista Osvaldo Merege ¢é o novo presidente eleito para
comandar a Sociedade de Nefrologia do Estado de Sao Paulo pelo
proximo biénio 2015-2016. Junto com os demais novos diretores,

que formam a gestao da entidade, Merege assume com o objetivo de
enfrentar as demandas da sociedade dando énfase aos problemas

de financiamento do SUS, a acOes de Educacao continuada e,
especialmente, ao desenvolvimento de projetos que visem a formacao

de novos lideres da especialidade. Nesta entrevista ao Nefro-SP, Merege

detalha um pouco mais sobre os planos para a nova gestao da Sonesp.

Presidente da Sonesp
Osvaldo Merege Vieira Neto

Nefro-SP - Quais serdo as prioridades para a nova gestéo
na Sonesp?

Osvaldo - Esta nova gest&do tem uma linha de continuidade
com a gestdo anterior, que realizou um trabalho muito bem
feito. Cito alguns topicos:

-Trazer para perto da sociedade jovens nefrologistas e cola-
borar para formar novas liderancas. Para isso vamos investir
em atividades académicas e sociais em centros de forma-
cdo, nos aproximando dos jovens nefrologistas; vamos fazer
uma campanha para a associacdo destes e também dos
residentes para que se tornem socios; vamos melhorar nos-
sos instrumentos de comunicacdo da sociedade com seus
associados, através de uma reformulacédo de nosso jornal
NEFRO-SP e nosso site;

- Participacdo no municipio de Sdo Paulo com relacédo a
questéo fiscal dos Nefrologistas, apoiando nossos colegas

da capital envolvidos com a questao;
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- Realizacdo de eventos no estado sob a chancela SONESP,
incentivando a educacdo médica continuada; visando tam-
Pbém uma maior integracdo do interior do estado, que sera
mMuito visado em nossa gestéo;

- Atuacéo junto a SABESP com relacdo ao fornecimen-
to adequado de agua as Unidades de Dialise durante a
crise hidrica;

- Participac&o nos processos de padronizacdo de drogas
utilizadas em pacientes renais crénicos;

- Participar ativamente no Dia Mundial do Rim, em cola-
boracdo com a SBN, realizando campanhas de deteccéo
de doencas renais e informando a populacdo, com pre-
senca da imprensa;

- Organizacdo de Cursos de Reciclagem em Nefrologia, re-
alizados em diferentes instituicdes do Estado;

- Apoio na realizacdo do XVIII Congresso Paulista de Nefro-

logia em 2015, em Atibaia, sob a presidéncia do Prof José




VAMOS INVESTIR EM ATIVIDADES ACADEMICAS E SOCIAIS EM CENTROS DE
FORMAGCAO, NOS APROXIMANDO DOS JOVENS NEFROLOGISTAS

Osmar Medina Pestana;

- Negociacao com a Empresa de Eventos GT5 pelos proxi-
mos 2 Congressos Paulistas, com o intuito de padronizar o
evento, utilizando o conhecimento adquirido nos congres-

S0s realizados para 0s proximos e reduzindo os custos.

Nefro-SP - A busca pela otimizacao de recursos e a inte-
gracao de atividades dentro da Sonesp serdo algumas das
caracteristicas dessa nova gestao? De que forma?

Osvaldo - Sim. A SONESP tem um caixa que deve ser uti-
lizado em beneficio de seus socios. Dessa maneira, promo-
veremos e apoiaremos eventos em centros de nefrologia
variados, procurando uma maior integracdo dos socios e

aproximacao com o interior do estado.

Nefro-SP - Quais as suas perspectivas para o proximo Con-
gresso Paulista de Nefrologia?

Osvaldo - S&0 as melhores possiveis. Tenho acompanhado
a preparacao do evento e a maneira como o Prof. Medina e
sua equipe estdo conduzindo o processo. Trata-se de um
profissional exemplar e de altissima capacidade. N&do tenho

duvida de que serd um grande evento.

Nefro-SP - Como vocé pretende atuar para ampliar as ati-
vidades das diretorias regionais? Ha algum plano previsto?
Osvaldo - Pretendemos investir em eventos regionais por
todo estado, com a participacdo direta dos diretores re-
gionais. Estamos padronizando alguns temas, que julga-
mos de interesse geral e junto a eles outros temas a serem

abordados nas ocasides.

Nefro-SP - Quais as suas expectativas para o Dia Mundial
do Rim?

Osvaldo - Tenho boas perspectivas. A SBN, capitaneada
por sua Presidente, Dra. Carmen Tzanno Branco Martins,

estd planejando um evento muito interessante e criati-

VO para esse dia na capital, denominado “Pedalada do dia
Mundial do Rim", onde varias autoridades estao convida-
das e que deve chamar muito a atencao da populacédo para
nossa atividade. Acho que sera o ponto alto. E no interior
estdo programadas varias atividades educativas junto a po-

pulacdo, com a presenca da imprensa.

Nefro-SP - Hoje a Sonesp tem um quadro de cerca de 1 mil
socios ativos. A preocupacao em levar a atividade associa-
tiva para proximo dos nefrologistas paulistas sera um dos
objetivos? Como fazer isso?

Osvaldo - Como citei anteriormente, vamos investir em
eventos e procurar negociar beneficios para os socios, com

maior foco em atualizacdes on line.

Nefro-SP - O senhor poderia elencar guais outros desafios
estdo na agenda da Sonesp junto as autoridades munici-
pais e estaduais em defesa da melhoria dos servicos de ne-
frologia no Estado?

Osvaldo - No momento, os 2 principais problemas se
relacionam a crise hidrica e a guestéao fiscal e ¢ princi-
palmente nesses temas que focaremos nossa gestao en-
guanto estivermos presentes. Claro gque ha outras acdes
gue podem ser desenvolvidas, entretanto, estas questdes
sdo urgentes no momento. Em outra frente, buscaremos
apoiar a SBN em questdes de ambito nacional, a exem-
plo de problemas relacionado a reajustes e remuneracodes

dos servicos de didlise.

Nefro-SP - O senhor pretende ampliar parcerias com outras
entidades de especialidades meéedicas ligadas a entidade?

Osvaldo - Toda aproximacao com outras entidades de es-
pecialidade ¢ bem-vinda, principalmente com mais proxi-
mas de nossa especialidade. Este ndo & o foco principal
de nossa gestdo, mas estarei procurando outras entidades

com o objetivo de trazer beneficios aos associados.
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CONGRESSO PAULISTA DE
NEFROLOGIA ANUNCIA PRIMEIROS
CONVIDADOS INTERNACIONAIS

O Congresso Paulista de Nefrologia
2015 estd com os preparativos bem

adiantados. A organizacdo do even-

to, que esta sob a responsabilidade de

XV

Congresso José Osmar Medina, anunciou nesta se-
Paulista de

Nefrologia gunda quinzena de marco os primeiros

nomes de convidados internacionais
(ver ao lado). A edicdo deste ano, a 182 da historia do
evento, trabalhara o tema da Nefrologia Translacional.
Na proxima edicdo de abril, o Nefro-SP online trara en-
trevistas e mais detalhes sobre o principal evento da ne-
frologia do Estado de Sao Paulo marcado para ocorrer
entre 30 de setembro a 3 de outubro, no Bourlbbon Con-

vention, em Atibaia.
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Palestrantes Estrangeiros

CONFIRMADOS

"
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Christopher W. McIntryre - Canada Helmut G. Rennke - USA

"

Michael J. Connar — USA Maria Saraiva - Portugal

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.
©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

UNIDADE DE DIALISE DO ABC PAULISTA
INTERROMPE CONTRATO COM O SUS

Apos 30 anos em atividade, o CNH - Centro de Nefrologia
e Hipertensdo de Santo André e Maua -, referéncia na re-
gido do ABC, Sao Paulo, decidiu interromper seu contrato
de convénio com o Sistema Unico de Saude (SUS). A Uni-
dade, reconhecida pelo comprometimento em oferecer um
servico de qualidade para o paciente dialitico, atribuiu a de-
cisdo aos atrasos de repasse nos pagamentos por parte do
governo, um problema que é frequente e de conhecimento
de todos os nefrologistas do pais.

Segundo o comunicado de encerramento do contrato,
as glosas injustificadas e o congelamento do valor da dia-

lise, alem do crescente aumento dos insumos, conduziram

&1 NEFRO-SP

a uma situacdo gue, no meédio prazo, colocaria em risco a
gualidade de dos servicos. “O ciclo vicioso de tomar crédito
no mercado para custear a defasagem real da diaglise n&o se
sustenta e, diante disso, o CNH optou por ndo apresentar os
documentos necessarios para renovacdo do contrato com
o0 SUS”, destaca o comunicado.

Os administradores do CNH - com Unidades em San-
to André e Maua - afirma que fez o acompanhamento da
transferéncia dos pacientes para outras unidades de diadlise
da regiao, de forma cooperada com a Secretaria de Saude,
e que se comprometeu com a manutencéo das sessdes de

didlise até a conclus&o de processo.



POLITICAS DE SAUDE

ENTIDADES I?_IEDICAS PREPARAM
MANIFESTACAO EM DEFESA DO
SISTEMA UNICO DE SAUDE

Iniciativa capitaneada pela Associacao Paulista de Medicina contara com o

apoio da Sonesp e demais especialidades médicas

Entidades médicas do Estado de Sao Paulo, capitanea-
das pela Associacdo Paulista de Medicina (APM), prepa-
ram manifestacdo em defesa do Sistema Unico de Saude
(SUS) prevista para o proximo dia 7 de abril, guando se
comemora o Dia Mundial da Saude. O ato pretende mo-
bilizar a sociedade contra recentes medidas aprovadas no
Congresso Nacional gue podem culminar no desmantela-
mento do sistema de acesso universal a salde do Brasil.

Por meio da aprovacdo da PEC (Proposta de Emenda
Constitucional) do Orcamento Impositivo, aprovada no dia
10 de fevereiro deste ano, houve alteracdes nos parametros
do financiamento do SUS.

O presidente da Associacdo Paulista de Medicina, Flo-

risval Mein&o, afirma gue um adendo inserido determinou o
investimento em Saude de 15% da Receita Liguida da Uniao,
percentual a ser atingido de maneira escalonada: 13,2% em
2015 até atingir 15% em 2019. “Dessa forma, a aprovacéao da
PEC, acabou neutralizando o Projeto de Lei de Iniciativa Po-
pular Saude + 10, gue conseguiu mais de dois milhdes de
assinaturas e estabelecia destinacao de 18,7% da receita li-
quida da Unido para a Saude”, explica. “A diferenca entre as
duas propostas é de quase 60 bilndes de reais, o que seria
um reforco de grande valor para o SUS”

O resultado do processo € gue agora a saude passa a
contar com um acrescimo minimo de financiamento em re-

lacdo ao que ¢ investido hoje pela Uni&o.

SONESP APOIA REIVINDICACAO POR NOVOS PARAMETROS
DE REAJUSTES PARA CONTRATOS COM PLANOS DE SAUDE

A Sonesp estd entre as entidades de especialidades
medicas gue apoiam reivindicacdes das demais organiza-
cdes medicas de S&do Paulo por melhores parametros de
reajustes aplicados para consultas e procedimentos pagos
pelas empresas de saude suplementar. A recomendacao
das entidades médicas, apoiada pela Sonesp, ¢ a de que,
caso Ndo haja entendimento entre as partes sobre a repac-
tuacdo dos valores nos contratos com os planos de saude,
gue seja aplicado o IPCA relativo aos ultimos 12 meses da
data de aniversario dos contratos.

Informacdes de algumas especialidades médicas

dédo conta de gue os planos de saude buscam oferecer

reajustar dos valores dos servicos medicos em niveis de
30% a 40% do IPCA na data de aniversario dos contratos
com os operadores da saude suplementar.

A Sonesp avalia que a proposta € inaceitavel, alem de
se caracterizar como uma demonstracdo de desrespeito
ao valor do exercicio na medicina.

A entidade foi convidada para integrar uma Comis-
sdo Estadual de Negociacdo, composta por representan-
tes das entidades demais medicas do estado, entre elas
APM, CREMESP, SIMESP, Academia de Medicina de Sao
Paulo e especialidades, para propor um rol de reivindica-

cdes ao setor de saude suplementar.
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EVENTOS

SONESP APRESENTA PRIMEIRO PROJETO DE
ATUALIZAGCAO EM NEFROLOGIA

Entidade realizara cursos itinerantes, a partir de abril, em cidades-chaves das suas seis regionais

A Sonesp realizarad entre os dias 24 e 25 de abril o primeiro
curso de atualizacdo em nefrologia da nova gestéo para o
biénio 2015-2016. As aulas ocorrerao no anfiteatro do Hos-
pital de Clinicas de Campinas, a partir das 20 horas, da sexta
feira, dia 24, e das 10 horas da manha de sabado, dia 25. O
curso e dirigido principalmente aos associados da Sonesp e
terd inscricdes gratuitas. “O curso vai passar pelas principais
areas da nefrologia, abordando temas pelo aspecto pratico,
do dia-a-dia do nefrologista, mas sob uma base cientifica
forte”, afirma Rodrigo Bueno, diretor da Regional 6 da So-
nesp, que engloba as cidades de Campinas, Piracicaba e
Sdo Jodo da Boa Vista.

O projeto sera continuado, com a realizacdo de cursos
de forma itinerante e que percorrerdo todas as regionais da
Sonesp. O cronograma ainda esta sendo fechado, mas estéo
previstas 5 edicoes em 2015, sob a supervisdo da diretora

cientifica da Sonesp, Cibele Isaac Saad Rodrigues. Segun-
do ela, dentro de mais alguns dias toda a agenda sera pu-
blicada no site www.sonesp.com.br. “A Sonesp definiu dois
temas centrais gue sdo Gestdo da Qualidade em Didlise e
Seguranca do Paciente em Hemodidlise e os demais seréo
definidos pelos coordenadores, de acordo com as demandas
loco-regionais. O objetivo principal destes cursos € possibili-
tar momentos educativos de atualizacdo em nefrologia, com
foco na pratica, mas também de propiciar congracamento
entre os nefrologistas e profissionais da saude gque atuam
na area. A Sonesp pretende atuar como facilitadora destas
oportunidades de troca de experiéncias e de capacitacéo”,
afirma Cibele.

As inscricdes para o curso de Campinas poderdo ser re-
alizadas pelo site da SONESP, bem como por meio da se-
cretaria no endereco eletronico: carla@sonesp.org.br.

CURSO DE RECICLAGEM PARA NEFROLOGISTAS
TEM 100% DAS VAGAS PREENCHIDAS
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