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 1º SIMPÓSIO PAULISTA ACADÊMICO DE NEFROLOGIA

Participei do I Simpósio Paulista Acadêmico de 
Nefrologia (das Ligas de Nefrologia do Estado de São 
Paulo), SPAN, em 24/03/2018, com o patrocínio da 

SONESP e com o apoio da SBN. Organizado pelos alunos 
das Ligas de oito universidades: PUC-SP, UNIFESP, USP, 
UNESP, Anhembi Morumbi, Uninove, Uniara e UNICID. 
Estiveram presentes graduandos de Medicina, Enfermagem 
e Nutrição na área de Nefrologia para discutir prevenção, 
promoção de saúde e atuação clínica nesta área. Quando foi 
idealizado, eram previstos 200 participantes, mas a procura 
foi tamanha, que foram oferecidas as vagas da lotação 
máxima do anfiteatro da UNIFESP (300 participantes), que 
generosamente ofereceu suas dependências a pedido do 
Prof. Medina. Antes dos 15 dias que antecederam o evento, 
já não havia mais vagas e havia interessados. Esteve lotado 
durante todo o dia.

A organização teve o apoio/patrocínio da SONESP, por 
meio da nossa diretoria e da Carla (secretária da SONESP), 
mas foram os alunos que cuidaram dos detalhes, desde a 

recepção carinhosa dos palestrantes, confecção de logo, 
pastas personalizadas, coffee break, tudo com muito 
esmero e competência. Esta é, sem dúvida, uma fórmula 
de estímulo à divulgação da Nefrologia e seus aspectos 
de “Rainha da Clínica Médica”como dizia sempre o eterno 
Prof. Oswaldo Ramos.

Foi incrível poder participar e ver o interesse de tantos 
jovens!
São muito importantes iniciativas como a da SONESP 
e da SBN. Acredito que todas as regionais devessem 
estimular a realização de encontros locorregionais para 
divulgação da especialidade, como algumas já fazem (vi 
também a divulgação do Encontro Paranaense das Ligas 
recentemente e outros eventos em vários estados). 

Precisamos plantar sementes para que floresçam no futuro.

Profa. Dra. Cibele Isaac Saad Rodrigues
Vice-Presidente da SONESP

 XX CONGRESSO PAULISTA DE NEFROLOGIA 2019

Colegas,

O XX Congresso Paulista de Nefrologia, que acontecerá de 25 a 28 de setembro 
de 2019, no Bourbon Atibaia Convention Center, aguarda a sua participação. 
Reserve essa data.

A nossa comissão organizadora está trabalhando para poder oferecer um evento 
cuja programação científica alcance e, se possível, supere as expectativas de 
vocês e que possa recebê-los de forma a poder incentivar também um agradável 
convívio social.

Em breve nosso programa estará disponibilizado.
 
Comissão Organizadora
Maria Almerinda Ribeiro Alves – Presidente	        
Rodrigo Bueno de Oliveira – Tesoureiro 
Vera Maria Santoro Belangero- Secretária
Lúcio Roberto Requião Moura – Coordenador da Comissão Científica
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ELEIÇÕES DA SONESP

São Paulo, 19 de setembro de 2018.

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DAS ELEIÇÕES DA SONESP

Prezados (as) Colegas,

	 Em obediência ao Estatuto da SONESP comunicamos que estão abertas as inscrições para 
chapas da Diretoria Executiva, Conselho Fiscal e Diretores Regionais. Os formulários de inscrições 
estão disponíveis no site da SONESP: www.sonesp.org.br. A inscrição dos Candidatos será feita 
na sede da SONESP ou através de correspondência assinada pelos Candidatos e endereçada à 
Secretaria da SONESP, até o dia 03 de outubro de 2018, em carta postada via Correios Sedex 10.

1) Artigo 27 - A Diretoria, órgão executivo da SONESP, se constituirá de: Presidente, Vice-Presidente, 
Secretário Geral, Tesoureiro, Diretor Científico e Diretor de Defesa Profissional: Formulário para 
Inscrição;  

2) Artigo 42 - O Conselho Fiscal será constituído por três (3) membros titulares, todos associados 
efetivos da SONESP admitidos há pelo menos 5 (cinco) anos em pleno gozo de seus direitos 
associativos, eleitos por votação direta e secreta simultaneamente com a Diretoria em chapa 
desvinculada, mas com mandatos coincidentes: Formulário para Inscrição;  

3) Artigo 37 - Os Diretores Regionais, serão votados individualmente pelos eleitores de cada Região, 
cuja função é a representação dos nefrologistas da região na Diretoria da SONESP: Formulário para 
Inscrição.

Atenciosamente,

Prof. Dr. José Medina Pestana
Presidente da SONESP

São Paulo, 19 de agosto de 2018.

Prezados Colegas,

     As candidaturas as eleições da SONESP - Sociedade de Nefrologia do Estado de São Paulo, 
para o Biênio 2019/2020, estarão abertas no período de 19 de setembro à 03 de outubro de 2018, 
para preenchimento dos Cargos:

Diretoria Executiva:
•	 Presidente
•	 Vice-Presidente
•	 Secretário
•	 Tesoureiro
•	 Diretoria Científica
•	 Diretor de Defesa Profissional

Conselho Fiscal:
•	 Composto por três (03) membros

Delegados Regionais
São seis (06) as Regiões do Estado de São Paulo, abaixo discriminadas:

•	 Região 1 - Capital do Estado (Região Metropolitana) 
•	 Região 2 - Taubaté, Santos, Sorocaba, Registro e São José dos Campos
•	 Região 3 - Ribeirão Preto, Franca e Araraquara
•	 Região 4 - São José do Rio Preto e Barretos
•	 Região 5 - Bauru, Araçatuba, Marília, Botucatu, Assis e Presidente Prudente
•	 Região 6 - Campinas, Piracicaba e São João da Boa Vista

     Os associados interessados na candidatura, devem entrar em contato com a Sra. Carla, secretária 
da SONESP, através do telefone (11) 5579-1242, ou site da SONESP: www.sonesp.org.br, para 
preenchimento da Chapa Eleitoral, até o dia 03 de outubro de 2018, impreterivelmente.  

Atenciosamente,

Prof. Dr. José Medina Pestana
Presidente da SONESP

http://www.sonesp.org.br.
http://www.sonesp.org.br
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REGISTRO PAULISTA DE DIÁLISE

Geografia da Nefrologia Estado de São Paulo - 2016

Fonte: Sociedade Brasileira de Nefrologia – Censo 2016 | * Demografia Médica no Brasil  2015 - USP

Unidades de Diálise no Brasil - 2016
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Taxa de Mortalidade no Brasil e Estado de SP - 2016

Fonte: Sociedade Brasileira de Nefrologia – Censo 2016

Pacientes em Diálise no Brasil e Estado de São Paulo

Fonte: Sociedade Brasileira de Nefrologia – Censo 2016

Centros de Diálise no Estado de São Paulo,
Cidade de São Paulo, Grande São Paulo e Brasil - 2016

Brasil  834

Estado de São Paulo 169

Cidade de São Paulo e Grande 
São Paulo  73

Brasil
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Fonte: Sociedade Brasileira de Nefrologia – Censo 2016

Fonte: Sociedade Brasileira de Nefrologia – Censo 2016
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Geografia da Nefrologia no Brasil- 2016

Fonte: Sociedade Brasileira de Nefrologia – Censo 2016 | * Demografia Médica no Brasil  2015 - USP

BRASIL

População: 206 milhões de habitantes
Diálise: 122.825 pacientes

Prevalência: 596 pmp
Mortalidade: 18,5% ao ano

Número de Clínicas de Diálise: 834
Número de Médicos: 432.870*

Número de Nefrologistas: 3.813

Estado de São Paulo

População: 45 milhões de habitantes
Diálise: 28.716 pacientes

Prevalência: 642 pmp
Mortalidade: 9% ao ano

Número de Clínicas de Diálise: 169
Número de Médicos: 133.114*

Número de Nefrologistas: 1.150

Fonte: Sociedade Brasileira de Nefrologia – Censo 2016
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REGISTRO PAULISTA DE DIÁLISE

Estimativa de Pacientes em Fila de Espera para 
Transplante Renal 2013 - 2016 / Brasil
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Centros de Transplantes no Brasil, Estado de São Paulo, 
Cidade de São Paulo e Grande São Paulo - 2017

ACONTECE NA NEFROLOGIA EM 2018

Brasil

Estado de São Paulo

Cidade de SP e Grande São
Paulo

164

16

30

Brasil  164

Estado de São Paulo 30

Cidade de São Paulo e Grande 
São Paulo  16

Fonte: ABTO - Associação Brasileira de Transplantes e Órgãos - RBT 2017
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Sul  229
Sudeste  222
Centro-Oeste  259
Nordeste  135
Norte  111
Total  193
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