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Os nefrologistas eleitos para a nova 
diretoria da Sociedade de Nefrologia 

do Estado de São Paulo, biênio 2025-2026, 
assumiram suas atribuições no último dia 06 
de dezembro, e já iniciaram suas atividades. 
A cerimônia de transmissão de cargo e a 
primeira reunião de trabalho ocorreram na 
Casa do Nefrologista, sede da Sociedade 
Brasileira de Nefrologia (SBN), em São Paulo.  
Na ocasião, Lúcio Requião, presidente 
da SONESP no biênio 2023-2024, abriu o 
encontro dando as boas-vindas à nova 

NOVA DIRETORIA DA 
SONESP ASSUME 
E REALIZA SUA 
PRIMEIRA REUNIÃO 
DE TRABALHO
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presidente, Maria Almerinda Vieira Fernandes 
Ribeiro Alves, e aos demais diretores. 
Na sequência, Requião apresentou um 
panorama das ações realizadas durante sua 
gestão, detalhou os projetos em andamento 
e forneceu um demonstrativo financeiro da 
entidade.  
Durante o encontro, Almerinda destacou o 
trabalho desenvolvido pela gestão anterior e 
apresentou suas metas para o biênio. ”Vamos 
trabalhar tanto nas frentes educacional e social 
quanto discutir o mercado de trabalho do médico 
nefrologista no estado de São Paulo. Além disso, 
pretendemos contribuir para a melhora da 
assistência ao paciente com doença renal em 
todos os níveis de atenção, posicionando-nos 
como parceiros no desenvolvimento de políticas 
públicas de saúde para os renais crônicos.”  
A reunião também marcou a apresentação 
formal dos novos diretores regionais que 
integram a diretoria pela primeira vez.  Além 
da nova presidente e de Lúcio Requião, que 
agora assume a função de tesoureiro da 

SONESP, estiveram presentes na transmissão 
de cargos: Cibele Isac Saad Rodrigues, 
vice-presidente da SONESP, Daniela Ponce, 
diretora científica, Giovânio Vieira da Silva, 
diretor da Região 1, Gustavo Prata Misiara, 
diretor da Região 4, Fernanda Salomão 
Gorayeb Polacchin, diretora da Região 
5, Soraia Rambalducci Marchi da Rocha, 
diretora da Região 7, Ricardo Augusto de 
Miranda Cadaval, diretor da Região 8, Rodrigo 
Ramalho, presidente do CPN 2025 e Carla 
Soares, secretária da SONESP.
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“Trabalhamos muito no último biênio. Vários de nós continuaremos na 
diretoria da SONESP focados em trabalhar para o associado, tanto no 
sentido educacional quanto social, discutindo o mercado de trabalho 
no estado de São Paulo e buscando possibilidades em contribuir 
para a história de uma melhor atenção à saúde do paciente com 
doença renal, que envolva todos os níveis de atendimento (primário, 
secundário e terciário).”

Maria Almerinda Vieira Fernandes Ribeiro Alves – presidente

“Minhas expectativas para a SONESP nos próximos dois anos de 
gestão, agora eleita como vice-presidente, é continuar essa parceria 
sinérgica entre todos os membros da diretoria. Seguindo o slogan 
da chapa ‘Construindo Juntos’, posso resumir que é exatamente isso 
que queremos realizar. A equipe está engajada na tarefa de oferecer 
ainda mais benefícios aos associados. Agora podemos desfrutar de 
uma sede própria, recém-inaugurada; os associados continuarão a ter 
a possibilidade de participar de cursos itinerantes em suas Regionais, 
gratuitos e de grande qualidade científi ca; os alunos terão seu espaço 
garantido no Simpósio das Ligas; mais um Congresso Paulista está 
sendo primorosamente organizado; e devemos ter mais projetos que 
incluem a defesa inconteste da especialidade e dos pacientes com 
doenças renais; a contribuição técnica dos gestores nas diferentes 
esferas de governo, particularmente nas questões relativas ao estado 
de São Paulo; além de desempenhar nosso papel nas atividades de 
ensino, extensão e capacitação.”

Cibele Isaac Saad Rodrigues – vice-presidente

QUEM SÃO OS NOMES QUE ESTARÃO À 
FRENTE DA SONESP NO NOVO BIÊNIO
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“Proporcionalmente ao meu orgulho em fazer parte desta diretoria, estão 
o meu compromisso e a minha responsabilidade em manter a qualidade 
das atividades científi cas desenvolvidas nas gestões anteriores. Estamos 
em um momento muito próspero da Nefrologia brasileira e paulista, com 
Sociedades que nos representam e que realmente integraram as Regionais 
do Estado e de todo o país, que se aproximaram de pacientes e de suas 
associações. Estou comprometida em me envolver na organização de 
atividades de educação continuada e de eventos científi cos de qualidade, 
que certamente fortalecerão ainda mais a Nefrologia e os nefrologistas.”

Daniela Ponce – diretora científi ca

“Os últimos quatro anos foram marcados por trabalho intenso e muitas 
atividades. Vamos continuar o próximo biênio embasados em três 
grandes pilares: liderança pelo exemplo, responsabilidade e senso de 
pertencimento. Para fi nalizar esses quatro anos de liderança e realizar a 
transmissão de posse para a nova diretoria em um dia especial, nada mais 
simbólico: nos reunimos para a primeira reunião de trabalho do biênio 
2025-2026 em nossa sede própria. Tenho muito orgulho de tudo que 
construímos nesse quadriênio e a certeza de que novas conquistas virão.”

Lúcio Roberto Requião Moura – tesoureiro

“Fui convidada a fazer parte deste time maravilhoso pela querida Cibele. 
Para mim foi uma honra o convite e espero poder retribuir a Sociedade 
com um trabalho sério, com planos de representar bem o nefrologista em 
todas as suas áreas de atuação.”

Rosilene Motta Elias – secretária

“Assumo a diretoria de Defesa Profi ssional da SONESP para o biênio 2025-2026 
com enorme satisfação e honra. Recebi o convite com alegria e gratidão, mas 
também com o desafi o de estar na diretoria em um momento de aumento 
evidente da demanda por nossa especialidade no cenário brasileiro. Acredito 
que a experiência como diretor regional da SONESP nos últimos anos me 
capacitou pelo contato mais próximo e abrangente com os nefrologistas, suas 
realidades, necessidades e desafi os. Tenho certeza de que conseguiremos 
ampliar o diálogo e a interlocução com os nefrologistas para que todos tenham 
voz dentro da nossa Sociedade, fortalecendo ainda mais a representatividade 
da SONESP no SUS e na saúde suplementar, visando sempre garantir condições 
de trabalho adequadas e a valorização profi ssional dos nossos especialistas, 
além de assegurar o cumprimento do código de ética profi ssional e dos atos 
médicos relacionados à atividade nefrológica.”

Alexandre Minetto Brabo – diretor de Defesa Profi ssional 
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“Sinto-me honrado em ser escolhido pelos sócios da SONESP como 
diretor regional da Região 1, que engloba os municípios da Região 
Metropolitana da Grande São Paulo. Os desafi os são grandes e 
compreendem estimular a atualização científi ca, promover a defesa 
profi ssional dos associados e contribuir na elaboração de política de 
saúde que possibilitem melhores condições de trabalhos para que 
os colegas nefrologistas exerçam a sua missão principal: oferecer os 
melhores cuidados disponíveis para os pacientes com doença renal.”

Giovânio Vieira da Silva – diretor da Região 1

“Gostaria de expressar minha gratidão pela oportunidade de atuar 
como diretor regional da SONESP. É uma honra poder contribuir para o 
fortalecimento da Nefrologia no estado de São Paulo. Estou confi ante 
de que, neste novo biênio, alcançaremos juntos avanços signifi cativos 
na área, promovendo a excelência no cuidado ao paciente e o 
desenvolvimento científi co.”

Eduardo de Paiva Luciano – diretor da Região 2

“Para os próximos dois anos, nosso foco será expandir o acesso dos 
pacientes às mais novas estratégias de prevenção da progressão da 
doença renal e às diversas modalidades de Terapia Renal Substitutiva, 
quando necessário. Acreditamos que, dessa forma, será possível 
reduzir signifi cativamente o tempo de espera a esses recursos 
essenciais, promovendo maior qualidade de vida para os pacientes e 
desfechos clínicos mais favoráveis. A educação médica continuada será 
uma peça-chave nesse processo, capacitando profi ssionais para um 
diagnóstico mais precoce e um manejo mais efi caz das doenças renais. 
Paralelamente, trabalharemos para valorizar os nefrologistas e demais 
profi ssionais da área, garantindo melhores condições de trabalho e 
incentivando sua presença em regiões com menor cobertura. Com 
essas ações integradas, esperamos construir um cenário mais equitativo 
e efi ciente no cuidado renal ao paciente da nossa região.”

Gustavo Penha Paiva Magalhães – diretor Região 3

“Fiquei muito honrado com o convite para participação na SONESP. 
Como representante da Região 4, fi carei à disposição dos nefrologistas 
das respectivas cidades para trazer as demandas locais para a diretoria 
da Sociedade. Esperamos conseguir contribuir com os serviços de 
Nefrologia e, consequentemente, com o atendimento aos pacientes 
para melhoria da assistência nefrológica.”

Gustavo Prata Misiara – diretor da Região 4
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“A expectativa de assumir a posição de diretora da Região 5 
da SONESP é, ao mesmo tempo, um grande desafio e uma 
oportunidade recompensadora. Meu objetivo é compreender 
as principais dificuldades da região e atuar como porta-voz 
da Nefrologia local, participando ativamente de discussões e 
eventos que tragam visibilidade às necessidades e aos avanços da 
especialidade. Além disso, pretendo promover a atualização dos 
profissionais e incentivar novos médicos a escolherem a Nefrologia 
como especialidade, contribuindo para o fortalecimento e o 
desenvolvimento da área em nossa região.”

Fernanda Salomão Gorayeb Polacchin – diretora da Região 5

“Estar representando a Região 6 é uma grande honra e desafio, 
visando sempre trabalhar em prol dos pacientes com doenças 
renais e dos colegas nefrologistas. Juntos poderemos fazer a 
diferença neste novo biênio, estou confiante e motivado.”

Welder Zamoner – diretor da Região 6

“Estou muito animada. É uma honra poder fazer parte da Sociedade 
e contribuir com a Nefrologia da nossa região. Meu objetivo é 
promover a divulgação da especialidade através de eventos, 
cursos e campanhas educativas com foco no diagnóstico precoce e 
programas de prevenção e cuidados em saúde renal na população, 
além de prover suporte aos nefrologistas da região, incentivando 
a interação interdisciplinar, oferecendo informações de estudos 
relevantes para prática clínica, com atualização científica para 
nefrologistas e outros profissionais da saúde, incluindo a rede 
básica de atenção.”

Soraia Rambalducci Marchi da Rocha – diretora Região 7

”Recebi o convite para estar à frente da oitava região com muita 
alegria e entusiasmo. Quero ser o interlocutor entre a comunidade 
nefrológica da região e a SONESP, buscando entender o perfil 
dos nefrologistas, suas necessidades, anseios e dificuldades, 
para que juntos possamos melhorar o cenário da especialidade 
e contribuir para um tratamento cada vez melhor ao paciente 
com doenças renais.”

Ricardo Augusto de Miranda Cadaval – diretor Região 8
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Siga @sonesp.nefrologia 
e fi que por dentro de 
informações relevantes
da especialidade,
eventos, conteúdo 
educativo e
muito mais!

JÁ ACOMPANHA 
A SONESP NO 
INSTAGRAM? 

Informativo SONESP_Dezembro 2024.indd   14Informativo SONESP_Dezembro 2024.indd   14 16/12/2024   14:39:1116/12/2024   14:39:11



Sonesp em ação 15

A expectativa é grande, e a responsabilidade 
e o trabalho que já está sendo realizado 

também. Tudo para que a próxima edição 
do Congresso Paulista de Nefrologia (CPN) 
seja incrível para marcar os seus 40 anos de 
história. “Os preparativos para o CPN 2025 
estão a pleno vapor. A montagem dos temas 
científi cos está quase fi nalizada, assim como a 
grade de convidados internacionais”, sinaliza 
Dr. Rodrigo Ramalho, presidente do XXIII 
Congresso Paulista de Nefrologia.
Um dos eventos mais tradicionais e esperados 
da especialidade, o CPN 2025 acontecerá na 
cidade de Campinas, interior paulista, e promete 
oferecer uma confraternização grandiosa, 
além de muita troca de conhecimento e uma 

programação rica e completa. “O formato do 
congresso já é consagrado, proporcionando 
espaço para todos, desde os mais seniors, os 
experientes até os mais jovens. Acreditamos que 
a nova edição do CPN será uma oportunidade 
ímpar de congraçamento entre os colegas 
nefrologistas, unindo uma agenda científi ca e 
social imperdível”, afi rma Dr. Rodrigo.
A importância do congresso vai além das 
palestras e workshops. Ele oferece um 
momento valioso para a discussão de 
novas pesquisas, compartilhamento de 
conhecimento e atualização sobre as melhores 
práticas no cuidado renal. Então, anote na 
agenda: de 10 a 13 de setembro de 2025
esperamos por você! 

XXIII CONGRESSO PAULISTA DE
NEFROLOGIA PROMETE NOVIDADES

XXIII CONGRESSO PAULISTA DE
NEFROLOGIA PROMETE NOVIDADES

SAVE THE DATE
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Nesta época mágica, onde o coração se 
aquece e as esperanças se renovam, a 

diretoria e equipe da SONESP deixa registrado 
aqui o mais profundo carinho a você associado 
e à sua família. Que o Natal que se aproxima 
seja um momento repleto de amor, união 
e harmonia. E que 2025 seja um horizonte 
aberto para sonhos, novas conquistas, 
parcerias e felicidade. Que esse período tão 
especial inspire novos começos, com muita 
saúde e motivação.

PARA VOCÊ QUE FAZ 
PARTE DA HISTÓRIA 
DA SONESP...

BOAS 
FESTAS!

esta época mágica, onde o coração se 
aquece e as esperanças se renovam, a 

diretoria e equipe da SONESP deixa registrado 
aqui o mais profundo carinho a você associado 

PARA VOCÊ QUE FAZ 
PARTE DA HISTÓRIA 
PARA VOCÊ QUE FAZ 
PARTE DA HISTÓRIA 
PARA VOCÊ QUE FAZ 
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