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NOVA DIRETORIA DA
SONESP ASSUME

E REALIZA SUR
PRIMEIRA REUNIRO
DE TRABALHO

s nefrologistas eleitos para a nova

diretoria da Sociedade de Nefrologia
do Estado de Sao Paulo, biénio 2025-2026,
assumiram suas atribuicdes no ultimo dia 06
de dezembro, e ja iniciaram suas atividades.
A cerimbnia de transmissao de cargo e a
primeira reuniao de trabalho ocorreram na
Casa do Nefrologista, sede da Sociedade
Brasileira de Nefrologia (SBN), em Sao Paulo.
Na ocasiao, Lucio Requiao, presidente
da SONESP no biénio 2023-2024, abriu o
encontro dando as boas-vindas a nova
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presidente, Maria Almerinda Vieira Fernandes
Ribeiro Alves, e aos demais diretores.
Na
panorama das acoes realizadas durante sua

sequéncia, Requiao apresentou um
gestao, detalhou os projetos em andamento
e forneceu um demonstrativo financeiro da
entidade.

Durante o encontro, Almerinda destacou o
trabalho desenvolvido pela gestdo anterior e
apresentou suas metas para o biénio. "Vamos
trabalhar tanto nas frentes educacional e social
quantodiscutiromercadodetrabalhodo médico
nefrologista no estado de Sdo Paulo. Além disso,
pretendemos contribuir para a melhora da
assisténcia ao paciente com doenca renal em
todos os niveis de aten¢do, posicionando-nos
como parceiros no desenvolvimento de politicas
publicas de saude para os renais crénicos.”

A reuniao também marcou a apresentacao
formal dos novos diretores regionais que
integram a diretoria pela primeira vez. Além
da nova presidente e de Lucio Requido, que
agora assume a funcdo de tesoureiro da
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SONESP, estiveram presentes na transmissao
de cargos: Cibele Isac Saad Rodrigues,
vice-presidente da SONESP, Daniela Ponce,
diretora cientifica, Giovanio Vieira da Silva,
diretor da Regiao 1, Gustavo Prata Misiara,
diretor da Regidao 4, Fernanda Salomao
Gorayeb Polacchin, Regiao
5, Soraia Rambalducci Marchi da Rocha,

diretora da

diretora da Regiao 7, Ricardo Augusto de
Miranda Cadaval, diretor da Regiao 8, Rodrigo
Ramalho, presidente do CPN 2025 e Carla
Soares, secretaria da SONESP.
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SONESP

Sociedade de Nefrologia
do Estado de S&o Paulo

QUEM S/i0 0S NOMES QUE ESTARAO A
FRENTE DA SONESP NO NOVO BIENIO

“Trabalhamos muito no ultimo biénio. Varios de nés continuaremos na

diretoria da SONESP focados em trabalhar para o associado, tanto no

sentido educacional quanto social, discutindo o mercado de trabalho

no estado de Sao Paulo e buscando possibilidades em contribuir

para a historia de uma melhor atencdo a saude do paciente com

® { doenca renal, que envolva todos os niveis de atendimento (primario, ®
. 1 secundario e terciario).”

Maria Almerinda Vieira Fernandes Ribeiro Alves - presidente

“Minhas expectativas para a SONESP nos proximos dois anos de
gestao, agora eleita como vice-presidente, é continuar essa parceria
sinérgica entre todos os membros da diretoria. Seguindo o slogan
da chapa ‘Construindo Juntos, posso resumir que é exatamente isso
que queremos realizar. A equipe estd engajada na tarefa de oferecer
ainda mais beneficios aos associados. Agora podemos desfrutar de
uma sede proépria, recém-inaugurada; os associados continuarao a ter
a possibilidade de participar de cursos itinerantes em suas Regionais,
gratuitos e de grande qualidade cientifica; os alunos terao seu espaco
garantido no Simpdsio das Ligas; mais um Congresso Paulista esta
sendo primorosamente organizado; e devemos ter mais projetos que
incluem a defesa inconteste da especialidade e dos pacientes com
doencas renais; a contribuicdo técnica dos gestores nas diferentes
esferas de governo, particularmente nas questdes relativas ao estado
de Sao Paulo; além de desempenhar nosso papel nas atividades de
ensino, extensao e capacitagcao.”

Cibele Isaac Saad Rodrigues - vice-presidente
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“Proporcionalmente ao meu orgulho em fazer parte desta diretoria, estdo
0 meu compromisso e a minha responsabilidade em manter a qualidade
das atividades cientificas desenvolvidas nas gestdes anteriores. Estamos
em um momento muito prospero da Nefrologia brasileira e paulista, com
Sociedades que nos representam e que realmente integraram as Regionais
do Estado e de todo o pais, que se aproximaram de pacientes e de suas
associagoes. Estou comprometida em me envolver na organizacao de
atividades de educacao continuada e de eventos cientificos de qualidade,
que certamente fortalecerao ainda mais a Nefrologia e os nefrologistas.”

Daniela Ponce - diretora cientifica

“Os ultimos quatro anos foram marcados por trabalho intenso e muitas
atividades. Vamos continuar o préximo biénio embasados em trés
grandes pilares: lideranca pelo exemplo, responsabilidade e senso de
pertencimento. Para finalizar esses quatro anos de lideranca e realizar a
transmissao de posse para a nova diretoria em um dia especial, nada mais
simbdlico: nos reunimos para a primeira reunidao de trabalho do biénio
2025-2026 em nossa sede prépria. Tenho muito orgulho de tudo que
construimos nesse quadriénio e a certeza de que novas conquistas virao.”

Lacio Roberto Requiao Moura - tesoureiro

“Fui convidada a fazer parte deste time maravilhoso pela querida Cibele.
Para mim foi uma honra o convite e espero poder retribuir a Sociedade
com um trabalho sério, com planos de representar bem o nefrologista em
todas as suas areas de atuacao.”

Rosilene Motta Elias - secretdria

“Assumo a diretoria de Defesa Profissional da SONESP para o biénio 2025-2026
com enorme satisfacao e honra. Recebi o convite com alegria e gratidao, mas
também com o desafio de estar na diretoria em um momento de aumento
evidente da demanda por nossa especialidade no cenario brasileiro. Acredito
que a experiéncia como diretor regional da SONESP nos ultimos anos me
capacitou pelo contato mais préximo e abrangente com os nefrologistas, suas
realidades, necessidades e desafios. Tenho certeza de que conseguiremos
ampliarodidlogo e ainterlocucao com os nefrologistas para que todos tenham
voz dentro da nossa Sociedade, fortalecendo ainda mais a representatividade
da SONESP no SUS e na sauide suplementar, visando sempre garantir condicoes
de trabalho adequadas e a valorizacdo profissional dos nossos especialistas,
além de assegurar o cumprimento do cédigo de ética profissional e dos atos
médicos relacionados a atividade nefroldgica.”

Alexandre Minetto Brabo - diretor de Defesa Profissional
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“Sinto-me honrado em ser escolhido pelos sécios da SONESP como
diretor regional da Regidao 1, que engloba os municipios da Regidao
Metropolitana da Grande Sao Paulo. Os desafios sao grandes e
compreendem estimular a atualizacdo cientifica, promover a defesa
profissional dos associados e contribuir na elaboracdo de politica de
saude que possibilitem melhores condicées de trabalhos para que
os colegas nefrologistas exercam a sua missao principal: oferecer os
melhores cuidados disponiveis para os pacientes com doenca renal”

Giovanio Vieira da Silva - diretor da Regiéo 1

“Gostaria de expressar minha gratidao pela oportunidade de atuar
como diretor regional da SONESP. E uma honra poder contribuir para o
fortalecimento da Nefrologia no estado de Sao Paulo. Estou confiante
de que, neste novo biénio, alcancaremos juntos avancos significativos
na area, promovendo a exceléncia no cuidado ao paciente e o
desenvolvimento cientifico.”

Eduardo de Paiva Luciano - diretor da Regido 2

“Para os préximos dois anos, nosso foco serd expandir o acesso dos
pacientes as mais novas estratégias de prevencao da progressao da
doenca renal e as diversas modalidades de Terapia Renal Substitutiva,
quando necessario. Acreditamos que, dessa forma, sera possivel
reduzir significativamente o tempo de espera a esses recursos
essenciais, promovendo maior qualidade de vida para os pacientes e
desfechos clinicos mais favoraveis. A educacao médica continuada sera
uma peca-chave nesse processo, capacitando profissionais para um
diagndstico mais precoce e um manejo mais eficaz das doencas renais.
Paralelamente, trabalharemos para valorizar os nefrologistas e demais
profissionais da area, garantindo melhores condicées de trabalho e
incentivando sua presenca em regides com menor cobertura. Com
essas agoes integradas, esperamos construir um cendrio mais equitativo
e eficiente no cuidado renal ao paciente da nossa regiao.”

Gustavo Penha Paiva Magalhaes - diretor Regiéo 3

“Fiquei muito honrado com o convite para participacdao na SONESP.
Como representante da Regiao 4, ficarei a disposicao dos nefrologistas
das respectivas cidades para trazer as demandas locais para a diretoria
da Sociedade. Esperamos conseguir contribuir com os servicos de
Nefrologia e, consequentemente, com o atendimento aos pacientes
para melhoria da assisténcia nefroldgica.”

Gustavo Prata Misiara - diretor da Regido 4
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“A expectativa de assumir a posicao de diretora da Regidao 5
da SONESP é, ao mesmo tempo, um grande desafio e uma
oportunidade recompensadora. Meu objetivo é compreender
as principais dificuldades da regidao e atuar como porta-voz
da Nefrologia local, participando ativamente de discussdes e
eventos que tragam visibilidade as necessidades e aos avanc¢os da
especialidade. Além disso, pretendo promover a atualizacao dos
profissionais e incentivar novos médicos a escolherem a Nefrologia
como especialidade, contribuindo para o fortalecimento e o
desenvolvimento da area em nossa regiao.”

Fernanda Salomao Gorayeb Polacchin - diretora da Regido 5

“Estar representando a Regido 6 é uma grande honra e desafio,
visando sempre trabalhar em prol dos pacientes com doencas
renais e dos colegas nefrologistas. Juntos poderemos fazer a
diferenca neste novo biénio, estou confiante e motivado.”

Welder Zamoner - diretor da Regido 6

“Estou muito animada. E uma honra poder fazer parte da Sociedade

e contribuir com a Nefrologia da nossa regidao. Meu objetivo é

promover a divulgacdo da especialidade através de eventos, ®
cursos e campanhas educativas com foco no diagnéstico precoce e

programas de prevencao e cuidados em saude renal na populacao,

além de prover suporte aos nefrologistas da regido, incentivando

a interacao interdisciplinar, oferecendo informacdes de estudos

relevantes para pratica clinica, com atualizacao cientifica para

nefrologistas e outros profissionais da saude, incluindo a rede

bdsica de atencao.”

Soraia Rambalducci Marchi da Rocha - diretora Regido 7

"Recebi o convite para estar a frente da oitava regido com muita
alegriaeentusiasmo.Queroserointerlocutorentreacomunidade
nefrolégica da regido e a SONESP, buscando entender o perfil
dos nefrologistas, suas necessidades, anseios e dificuldades,
para que juntos possamos melhorar o cenario da especialidade
e contribuir para um tratamento cada vez melhor ao paciente
com doencgas renais.”

Ricardo Augusto de Miranda Cadaval - diretor Regido 8
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SEUS RINS ESTAO OK?

Faca exame de creatinina para saber!
13 de MARCO | 2025

World Kidney Day is a joint initiative of

l?!llanyia’ TusN @EKE-wra

do Rim
13 MARQD 2025

Souedade Brasileira
de Nefrologia

© World Kidney Day 2006 - 2025

Ji ACOMPANHA
A SONESP NO
INSTAGRAM?

Siga @sonesp.nefrologia
e figue por dentro de
informacgoes relevantes
da especialidade,
eventos, conteudo
educativo e

muito mais!

SONESP

Sociedade de Nefrologia
do Estado de S&o Paulo
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XXl Nefrologia

Honrar a historia

construindo o futuro

10 A 13 SET/2025

KXIIl GONGRESSO PAULISTA DE
NEFROLOGIA PROMETE NOVIDADES

expectativaégrande,earesponsabilidade
Ae o trabalho que ja estad sendo realizado
também. Tudo para que a préxima edicao
do Congresso Paulista de Nefrologia (CPN)
seja incrivel para marcar os seus 40 anos de
historia. “Os preparativos para o CPN 2025
estdo a pleno vapor. A montagem dos temas
cientificos estd quase finalizada, assim como a
grade de convidados internacionais’, sinaliza
Dr. Rodrigo Ramalho, presidente do XXIlI
Congresso Paulista de Nefrologia.
Um dos eventos mais tradicionais e esperados
da especialidade, o CPN 2025 acontecera na
cidadedeCampinas,interiorpaulista,epromete
oferecer uma confraternizacdo grandiosa,
além de muita troca de conhecimento e uma

programacao rica e completa. “O formato do
congresso jd é consagrado, proporcionando
espaco para todos, desde os mais seniors, os
experientes até os mais jovens. Acreditamos que
a nova edi¢ao do CPN serd uma oportunidade
impar de congracamento entre os colegas
nefrologistas, unindo uma agenda cientifica e
social imperdivel”, afirma Dr. Rodrigo.

A importancia do congresso vai além das
palestras e workshops. Ele oferece um
momento valioso para a discussao de
novas

pesquisas, compartilhamento de

conhecimento e atualizacao sobre as melhores

praticas no cuidado renal. Entdao, anote na
agenda: de 10 a 13 de setembro de 2025
esperamos por vocé!
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PARA VOCE QUEFAZ
PARTE DA HISTORIA |
DA SONESP...

Nesta época magica, onde o coragao se
aquece e as esperangas se renovam, a
diretoria e equipe da SONESP deixa registrado
aqui o mais profundo carinho a vocé associado
e a sua familia. Que o Natal que se aproxima
® seja um momento repleto de amor, uniao
e harmonia. E que 2025 seja um horizonte
aberto para sonhos, novas conquistas,
parcerias e felicidade. Que esse periodo tao
especial inspire novos come¢os, com muita
saude e motivacao.

BOAS
FESTAS!

SONESP

Sociedade de Nefrologia
do Estado de S&o Paulo
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